26.02.2017 Zasady gry

LASADY GRY

Drukuj .
przepisy gry obowigzujgce w Pucharze Ligi sq takie same jak w rozgrywkach Ligi SALHPN.

PRZEPISY OGOLNE
§1

Mecze ligi rozgrywane sg miedzy druzynami sktadajgcymi sie z 6 zawodnikow (bramkarz + 5 zawodnikéw z pola). Kazda
druzyna moze posiada¢ dowolng liczbe zawodnikéw rezerwowych.

§2
Druzyny mogg sktadac sie tylko z zawodnikéw zgtoszonych i zaakceptowanych przez Komisje.
§3

Zawodnicy bioracy udziat w grze nie moga posiadac na sobie nic, co moze stworzy¢ zagrozenie zdrowia tak jego jak i
zawodnikéw druzyny przeciwnej (np. zegarek, okulary itd.). Decyzje w tej sprawie podejmuje sedzia i moze on nie dopusci¢
zawodnika do gry.

§4

W przypadku zranien i kontuzji zawodnikéw, osoba obstugujaca zawody od strony medycznej moze nie dopusci¢ zawodnika
do kontynuowania gry.

§5

W rozgrywkach ligi obowigzujg przepisy gry w pitke nozng okreslone przez FIFA, chyba, ze regulamin reguluje sprawy w
inny sposab.

§6
Nie obowigzuje przepis o spalonym.
§7

W meczach ligi halowej nie ma rzutéw wolnych posrednich. Wszystkie rzuty wolne sg rzutami bezposrednimi (dotyczy réwniez wprowadzania pitki
nogg przez bramkarza) i mozna z nich zdoby¢ bramke. Wyjatkiem jest sytuacja, gdy rzut wolny wykonywany jest w obrebie pola karnego druzyny
przeciwko ktorej podyktowano rzut wolny - jest to wtedy rzut wolny posredni.

§8

W meczach ligi halowej niedozwolone jest wykonywanie wslizgédw w momencie, gdy jest on wykonywany w odlegtosci do 2
metréw od przeciwnika, niezaleznie od tego czy wslizg byt prawidtowy (wedtug przepisdw FIFA) czy nie. Przepis ten jest
stosowany réwniez do bramkarzy.

§9

Rzut karny strzelany jest na wprost bramki z odlegtosci 6 metrow. W momencie wykonywania rzutu karnego wszyscy inni,
poza strzelajgcym i bramkarzem, zawodnicy obu druzyn muszg znajdowac sie poza poétkolistg biata linig przerywana (9
metréw od bramki).

§ 10

Bramkarz moze interweniowac za pomoca rak tylko i wylacznie w obrebie pola karnego, ktére jest tozsame z polem
bramkowym.

§11

Kazde umysélne dotkniecie rekq pitki przez bramkarza poza wtasnym polem karnym karane jest czerwong kartkg i rzutem wolnym.
§12

Nieumyslne dotkniecie reka pitki przez bramkarza poza wtasnym polem karnym karane jest z6ttg kartkg i rzutem wolnym.
§13

Interpretacja i zakwalifikowanie przewinienia jako umysinego badz nieumysinego dotknieci pitki przez bramkarza poza
wlasnym polem karnym nalezy tylko i wytgcznie do sedziego gtéwnego zawododw.

BOISKO
§ 14
Boiskiem, na ktérym rozgrywane sg mecze jest boisko na hali sportowej Gimnazjum nr 1 w Srodzie Wikp.
§ 15
Plac gry wyznaczony jest przez linie ograniczajace boisko do gry w pitke reczna.
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Boisko od strony okien posiada linie autowag od wysokosci parapetu w gére. W przypadku odbicia pitki od bocznej
powierzchni parapetu gra toczy sie dalej. Za pitke autowg uznaje sie, wiec pitke, ktdra dotkneta powierzchni Sciany lub
innej konstrukcji powyzej wysokosci parapetu oraz pitke, ktéra dotkneta gornej (poziomej) czesci parapetu.

§17

Sufit (w sktad sufitu wchodzi réwniez konstrukcja stropu) nie jest integralng czescig boiska. Odbicie sie pitki od sufitu
traktowane jest wybicie pitki na aut.

§ 18

W przypadku opuszczenia przez pitke boiska od strony okien (patrz § 16) gra wznawiana jest rzutem z autu po tej samej
stronie boiska..

§ 19
Pole karne jest tozsame z polem bramkowym.
§ 20

Pole bramkowe wyznaczone jest na pétkolistej, biatej linii ciagtej, w odlegtosci 6m od bramki. Pole karne jest oznaczone
brazowym kolorem parkietu.

CZAS GRY
§ 21

Mecz trwa dwie potowy po 25 minut kazda. Czas trwania potowy jest czasem bezwzglednym - bez wstrzymywania czasu po opuszczeniu boiska
przez pitke. Przerwa miedzy potowami wynosi 5 minut w czasie, ktérych obie druzyny zamieniajq sie stronami boiska i tawkami

rezerwowych. Zakonczenie poszczegdlnych potéwek meczu nastepuje w momencie rozpoczecia brzmienia sygnatu dzwiekowego w postaci syreny.
Wszystkie zdarzenia, ktére majg miejsce po rozpoczeciu sygnatu dzwiekowego sa traktowane jako zdarzenia po regulaminowym czasie gry.

§ 22

W przypadku diuzszej przerwy w grze na wniosek ktéregos z sedziéw, sedzia stolikowy moze przedtuzyé czas gry o
okreslong liczbe minut. O dtugosci czasu, o jaki zostat przedtuzony mecz musi zosta¢ poinformowany ktérys z zawodnikéw
kazdej z druzyn.

ZMIANY ZAWODNIKOW
§ 23
Zmiany zawodnikéw dokonuje sie w systemie powrotnym (koszykarskim). Liczba zmian jest nieograniczona.
§ 24
Istnieje mozliwos$¢ zmiany jednoczesnie dowolnej liczby zawodnikdw.
§ 25

Zmiany mozna dokonac tylko i wytgcznie w strefie zmian (przy tawce rezerwowych danej druzyny) i zgodnie z zasadg najpierw
schodzi zawodnik uczestniczacy w grze, a potem wchodzi jego zmiennik.

§ 26

Zmiany zawodnikéw mozna dokonywaé w kazdym momencie meczu i nie powodujg one zatrzymania gry.
§ 27

Paragraf skreslony.
§ 28

W momencie, gdy druzyna dokona zmiany niezgodnie z przepisami (strefa zmian, ilos¢ zawodnikéw na boisku i inne)
sedziowie mogg przerwac gre i ukara¢ zawodnika wchodzacego karg minutowa.

WZNOWIENIE GRY
§ 29
Gre rozpoczyna sie od $rodka, przy czym pitka moze by¢ uderzona do tytu.
§ 30

Kazdorazowo, gdy pitka jest wprowadzana do gry (aut, rzut rozny, wznowienie bramkarza, rzuty wolne itd.) zawodnicy druzyny nie rozpoczynajacej
gry musza znajdowac sie w odlegtosci, co najmniej 3 metrow od pitki, a sama pitka musi by¢ wprowadzona do gry w czasie 5 sekund liczonych od
momentu uzyskania realnej mozliwosci rozpoczecia gry.

§ 31
Po opuszczeniu przez pitke boiska wzdtuz linii bocznej, lub po uderzeniu w sufit, gra wznawiana jest noga.
§ 32
Bramkarz wznawiajacy gre po aucie bramkowym moze, poza tradycyjnym wybiciem nogq ustawionej uprzednio w obrebie 3

metrow od bramki pitki, wprowadzi¢ pitke na boisko takze reka.
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§ 33

Gre z autu wznowi¢ mozna tylko i wytacznie z pitki stojacej na linii lub poza boiskiem. W przypadku braku mozliwosci
wznowienia gry w wyznaczonym miejscu, miejsce wznowienia nalezy przesung¢ zgodnie z zaleceniem sedziego.

§ 34

Bramka zdobyta bezposrednio z rzutu autowego nie moze by¢ uznana podobnie jak bramka zdobyta z autu bramkowego, gdy pitka jest
wprowadzana przez bramkarza reka.

KARY
§ 35

1. W trakcie zawoddw sedziowie gtéwny i stolikowy moga natozy¢ na zawodnika lub zawodnikéw nastepujace kary:

Kartka zielona (kara minutowa mniejsza) - ukarany zawodnik opuszcza boisko i przez 2 minuty siedzi na tawce kar. Powro6t na boisko moze
nastapi¢ tylko po wyrazeniu na to zgody przez sedziego stolikowego. Druzyna ukaranego zawodnika gra przez okres kary w ostabieniu.
Kartka zotta (kara minutowa wieksza) - ukarany zawodnik opuszcza boisko i przez 5 minut siedzi na tawce kar. Powrdt na boisko moze
nastgpi¢ tylko po wyrazeniu na to zgody przez sedziego stolikowego. Druzyna ukaranego zawodnika gra przez okres kary w ostabieniu.
Kartka czerwona (kara meczu) - ukarany zawodnik opuszcza boisko i nie moze wystgpi¢ wiecej w danym meczu. Druzyna, ktorej zawodnik
otrzymat kare meczu gra w ostabieniu przez 5 minut, a po uptywie tego czasu moze wprowadzi¢ nowego zawodnika do gry. Nowy zawodnik
wkracza na boisko z tawki kar za zgoda sedziego stolikowego.

2.W przypadku otrzymania przez tego samego zawodnika dwdch lub wiecej kar jednoczesnie (np. kartka zielona za faul i zétta za komentowania
decyzji sedziego) to wszystkie te kary sa wazne i ich konsekwencje sie sumuja.

§ 36

W przypadku natozenia na zawodnika kar minutowych (mniejsza, wieksza i meczu) od odbywania kary nie zwalnia strata
bramki lub bramek oraz zakonczenie pierwszej potowy meczu (niewykorzystana czes¢ kary przechodzi na drugg potowe
meczu).

§ 37

Otrzymanie dwodch kartek zottych w jednym meczu nie jest rownoznaczne z automatycznym przyznaniem kartki czerwonej
(wykluczeniem zawodnika z gyy). Zobtta kartka jest tylko i wytacznie karg minutowa, za ktérg otrzymuje sie punkty karne -
patrz “Regulamin Rozgrywek Sredzkiej Amatorskiej Ligi Halowej Pitki Noznej".

§ 38

W przypadku otrzymania nowej kartki (kary minutowej lub kary meczu), w trakcie siedzenia na tawce kar i odbywania kary za poprzednie
przewinienie, zawodnikowi obie kary sie sumuja.

§ 39

W przypadku otrzymania kartki (kara minutowa lub kara meczu), w trakcie przebywania na tawce rezerwowych, zawodnikowi zalicza sie taka kara
jako kara indywidualna (nie moze zmieni¢ zawodnika z boiska przez ilo$¢ minut jaka trwa kara lub w ogdle wej$¢ na boisko jesli jest to kara
meczu). Druzyna nie ponosi jednak konsekwencji zbiorowej (nie schodzi zaden zawodnik z boiska) poza tym, ze w klasyfikacji druzynowej punktéw
karnych taka kara zostaje zaliczona.
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